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Aria

* Viene comunemente detta aria il gas che
circonda la terra per | suoi primi 100 km ed
e composta circa da :

e Azoto /8 %

e Ossigeno 21 %
e Argo 0,9 %

e 0,1 Altri gas
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Aria

e Nei primi 10/15 km |' aria contiene un
guantita di Acqua molto variabile dallo O al
3 % . Pur essendo una percentuale bassa
e fondamentale per la meteorologia € la
nostra vita.
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Temperatura

e La temperatura e la misura del
riscaldamento dell’Aria ,che risulta dal
bilancio di radiazioni solari (Sole) entranti
e la radiazione termica uscente (Terra).
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Temperatura

e La temperatura e la misura del
riscaldamento dell’Aria ,che risulta dal
bilancio di radiazioni solari (Sole) entranti
e la radiazione termica uscente (Terra).

e La temperatura si misura a 2 m dal suolo
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Temperatura

e La temperatura e la misura del
riscaldamento dell’Aria ,che risulta dal
bilancio di radiazioni solari (Sole) entranti
e la radiazione termica uscente (Terra).

e La temperatura si misura a 2 m dal suolo .

 La radiazione solare ad onda corta
attraversa l'aria e le nuvole senza cedere
energia significativa arrivando quindi fino
al suolo .
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Temperatura

|l suolo terrestre invece e un buon ricettore di
energia solare riemettendo a sua volta un
energia ma a onda lunga che riscalda aria
sovrastante sia per contatto diretto e
Irraggiamento che per convezione (Aria calda si
muove verso l'alto)

e Terreno coltivato 90% Terreno roccioso 70/80%
Neve fresca 10 % Neve Vecchia 60 %
e Quindi possiamo dedurre che con il variare della

guota varia temperatura .(Media -0,6 °c ogni 100
m)
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Temperatura

e Cosa si Iintende In una previsione
metereologica zero termico ?
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Temperatura

e Cosa si Iintende In una previsione
meteoreologica zero termico ?

 Temperatura misurata in atmosfera libera
alla quale la temperatura resta
costantemente sotto lo zero termico.

e Sulle alpi lo zero termico o Permafrost
(quota media che il terreno e
costantemente a zero gradi durante
I'anno) e a 2700 metri
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Temperatura

e Cosa si intende per escursione termica ?
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Temperatura

e Cosa si intende per escursione termica ?

o La differenza termica giornaliera tra la
temperatura massima e quella minima .
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Temperatura

e Parlando di terreno montano e non di
planura dobbiamo tenere conto oltre del
iIncidenza del sole con la terra (Stagioni)
I'esposizioni del lato della montagna al

sole .
* Versante esposto a Nord /Est/Sud/Ovest.
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Temperatura

| versanti a Sud ricevono 4 volte | raggl
solari rispetto | versati a Nord e 2 volte
rispetto a quelli est e ovesit.
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Temperatura

e Suolo Innevato

Quota di rigelo in caso di cielo senza nuvole
e inferiore allo zero termico .

Quota di rigelo in caso di cielo pieno di
nuvole pari allo zero termico.
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Umidita

e 'umidita € una misura della quantita di
vapor d’acqua presente nell’aria.
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Umidita

e 'umidita € una misura della quantita di
vapor d’acqua presente nell’aria.

e [ ’aria aumenta la sua capacita d
contenere acqua con 'aumentare della
temperatura .
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Umidita

e 'umidita € una misura della quantita di

vapor d’acqua presente nell’aria.

L’aria aumenta la sua capacita di

contenere acqua con 'aumentare della

temperatura .

e Questo ci costringe a misurare I'umidita
relativa espressa in percentuale .

e Questa sl misura a 2 m dal suolo .
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Umidita

e |'andamento della umidita durante il giorno e
Inversa rispetto alla temperatura.
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Umidita

e Sopra il 97/98 % di umidita questa si
condensa In nebbia o nuvole .
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Pressione

* La pressione atmosferica e il peso
esercitato da una colonna d’aria sulla
superficie terrestre .
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Pressione

* La pressione atmosferica e il peso
esercitato da una colonna d’aria sulla
superficie terrestre .

* Questa si misura in hPa(ettopascal
equivalente del vecchio millibar)
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Pressione

* La pressione atmosferica e il peso
esercitato da una colonna d’aria sulla
superficie terrestre .

* Questa si misura in hPa (ettopascal
equivalente del vecchio millibar)

e || suo strumento di misura e il barometro.
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Pressione

* La pressione atmosferica e il peso
esercitato da una colonna d’aria sulla
superficie terrestre .

* Questa si misura in hPa (ettopascal
equivalente del vecchio millibar)

e || suo strumento di misura e il barometro.

 Per ogni 100 metri di quota si ha una
nerdita di circa 9,3 hPa.
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Pressione
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Vento

e || vento e il movimento dell’aria sulla
superficie terrestre .Come ogni movimento
esso ha una direzione e una forza od

Intesita.
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Vento Direzione

LA ROSA DEI VENTI

GUADRANTE ..:'{.;_-..__ . nh#ﬂ[ﬂuﬂi"ﬂ ‘_._# GUABH‘AHTE

[

Corso di Alpinismo 2014 Scuola di Alpinismo e Sci
Alpinismo Sesto Gnaccarini



Grado o Forza
(Beaufort)
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Vento Forza

Scala numerica e descrittiva della forza del vento

Termine desaittivo

Calma

Bava di vento
Brezza leggera
Brezza tesa
Vento moderato
Vento teso
Vento fresco
Vento forte
Burrasca
Burrasca forte
Tempesta
Tempesta violenta

Uragano
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(knots)
0
1-3
4-b
=10
11-16
17-21
22-27
28-33
34-40
41-47
48-55
56-63
oltre 64

Velocita nodi

Velodta m/s
{ metrif secondo)

0-0,2
0,3-1,5
1,6-3,3
3,4-5,4
5,9-7,.9
8,0-10,7
10,8-13,8
13,9-17,1
17,2-20,7
20,8-24.4
24,5-28,4
28,5-32,6
okre 32,7
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Velocita km/h

meno di 1
1-5
Bb-11
12-19
20-28
29-38
39-49
50-61
62-74
75-88
89-102
103-117
oktre 118



Vento

|l vento sposta |’ aria da zona di alta
presione a zone di bassa pressione .
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Vento In montagna

e STAU: versante sopravento. L'aria e costretta ad alzarsi, si
raffredda, condensa e da luogo a precipitazioni

* FOEHN: versante sottovento. L'aria ridiscende, si riscalda per
compressione e, avendo scaricato I'umidita in eccesso, risulta
piu secca
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o Tutti questi fenomeni sono comandati dal

Sole
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L'energia solare che arriva Questo movimento di calore

sulla superficie terrestre e determina, in maniera
maggiore all’equatore che semplificata, la circolazione
al poli delle masse d’aria.

— Ao Riequilibrio energetico
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Cicloni e anticicloni
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PERICOLI DEL TEMPO IN
MONTAGNA

« SCARSA VISIBILITA'

« SOLE E RAGGI ULTRAVIOLETTI

« VENTO

 RAFFREDDAMENTO DEL CORPO
« FULMINI E TEMPORALI

 LE VALANGHE
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Neve

* In meteorologia la neve e una forma di
precipitazione atmosferica nella forma di
acqua ghiacciata cristallina che consiste In
una moltitudine di minuscoli cristalli di
ghiaccio tutti aventi di base una simmetria
esagonale e spesso anche una geometria
frattale, ma ognuno di tipo diverso e
Spesso aggregati tra loro in maniera
casuale a formare fiocchi di neve.
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CONDIZIONI PER LA NEVE

e La neve si forma nell’atmosfera sotto zero
guando la brina formatasi dal vapore
acqueo delle nuvole diventa il cosiddetto
“germe cristallino” che appesantendosi
Inizia a cadere, durante la caduta se la
temperatura rimane bassa raccoglie
umidita a da luogo alla formazione dei
cristalli di neve se la temperatura e alta
alla pioggia/acqua mista neve
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Neve cristalll
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Valanga

 La valanga e un fenomeno che si verifica
guando una massa di neve o ghiaccio
Improvvisamente si mette in moto su un pendio,
precipitando verso valle a causa della rottura
della condizione di equilibrio presente all'interno
del manto nevoso, per effetto di uno stress
Interno che porta al raggiungimento del carico di
rottura, ovvero quando la forza di gravita che
agisce sul pendio innevato supera le forze di
coesione del manto nevoso che agiscono in
Senso opposto.
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Valanga

e La slavina non e che il sinonimo di
Valanga.

e Valanga deriva dal francese “avalanche”
e Slavina dal tedesco “lavine”
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CAUSA DI DISTACCO

* Tra le cause naturali si annoverano:
e precipitazioni nevose

e precipitazione piovosa

e Innalzamento termico IMprovviso
e vento: nel versanti sopravvento.

e distacco di seracchi o frane
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CAUSE DI DISTACCO

Tra le cause esterne si annoverano
essenzialmente:

passaggio di uno o piu sciatori o
alpinisti .

Possono essere fattori mitigatori del
rischio lI'eventuale geomorfologia del
pendio (pendio fortemente sconnesso
cioe sassoso e ruvido), la presenza di
vegetazione sufficiente.
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CAUSE IN GENERALE

La probabilita di una valanga aumenta quindi
proporzionalmente con I'accumulo nevoso, la
pendenza e la particolare geomorfologia del pendio
(luoghi particolarmente a rischio risultano i canaloni
per I'accumulo eolico di neve), condizioni
meteorologiche sfavorevoli, la temperatura e |l
vento. Si suole spesso assegnare una pendenza
critica al pendio per la generazione di valanghe, ma
episodi valanghivi possono verificarsi anche su
pendii non considerati a rischio per la pendenza
guando gli altri fattori di rischio menzionati agiscono
In combinazione tra loro o in discesa da pendii
superiori oltre tale criticita.
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Scala europea

Scala europea del pericolo valanghe

Scala del

pericolo

Probabilita di
distacco di valanghe

Indicazioni per scialpinisti
escursionisti e sciatori
fuoripista

DEBOLE

MODERATO

MARCATO

FORTE

FORTE

Il distacco @ generalmente possibile solo con forte
sovraccarico su pochissimi punti sul terrene ripido estremo
Sono possibili solo piccole valanghe spontanee e
scaricamenti.

|| distacco & possibile soprattutto con un ferte sovraccarico
soprattutto sui pendil ripidi indicati. Non sono da
aspettarsi grandi valanghe spontanee.

Il distacco & possibile con debole sovraccarico soprattutto
sui pendii ripidi indicati. In alcune situazioni sono possibili
valanghe spontanee di media grandezza e, in singoli
casi, anche grandi valanghe

Il distacco & probabile gia con un debole sovraccarico
su malti pendii ripidi. In alcune situazioni sono da

aspettarsi molte valanghe spontanee di media grandezza
e, talvolta, anche grandi valanghe.

Sono da aspettarsi molte grandi valanghe spontanee,
anche su terreno moderatamente ripido.

Condizion| generalmente sicure
per le gite sciistiche.

Condizioni favorevoli per gite sciistiche
ma occorre considerare adeguatamente
locali zone pericolose.

Le possibilita per le gite sciistiche sono
limitate ed & richiesta una buona
capacita di valutazione locale.

Le possibilita per gite sciistiche sono
fortemente limitate ed & richiesta una
grande capacita di valutazione locale.

Le gite sciistiche non sono generalmente
possibili.

Sovraccarico forte: gruppo compatto di sciatori, escursionista a piedi, curve saltate o molto strette, caduta di sciatore,
Sovraccarico debole: singolo sciatore.
Pendio ripido: con inclinazione > 30°

Terreno ripido estremo: con caratteristiche sfavorevoli per inclinazione (> 40°ca) e morfologia.
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Scala del pericolo Valanghe

« DEBOLE: il manto nevoso e in generale
ben consolidato e stabile. Il distacco e
generalmente possibile solo con un forte
sovraccarico su pochissimi pendii ripidi
estremi. Sono possibili solo piccole
valanghe spontanee (cosiddetti
scaricamenti); contraddistinto dal colore
verde.

Corso di Alpinismo 2014 Scuola di Alpinismo e Sci
Alpinismo Sesto Gnaccarini



Scala del pericolo Valanghe

« MODERATO: il manto nevoso e
moderatamente consolidato su alcuni
pendii ripidi, per il resto e ben consolidato.
Il distacco e possibile soprattutto con un
forte sovraccarico sui pendii ripidi indicati.
Non sono da aspettarsi grandi valanghe
spontanee; colore giallo.
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Scala del pericolo Valanghe

« MARCATO: Il manto nevoso presenta un
consolidamento da moderato a debole su
molti pendii ripidi. Il distacco e possibile
con un debole sovraccarico soprattutto sul
pendii ripidi indicati. In alcune situazioni
sono possibili valanghe spontanee di
media grandezza e, in singoli casi, anche
grandi valanghe; colore arancione.
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Scala del pericolo Valanghe

« FORTE: il manto nevoso e debolmente
consolidato sulla maggior parte del pendi
ripidi; il distacco e probabile gia con un
debole sovraccarico. In alcune situazioni
sono da aspettarsi molte valanghe
spontanee di media grandezza e, talvoita,
anche grandi valanghe; colore rosso.
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Scala del pericolo Valanghe

« MOLTO FORTE: il manto nevoso € in
generale debolmente consolidato e per lo
piu instabile. Sono da aspettarsi numerose
grandi valanghe spontanee, anche su
terreno moderatamente ripido; colore
0SSO e nero.
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METODI DI VALUTAZIONE
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CUNEO DI SLITTAMENTO
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Valanga

e Condizioni necessarie percheé una valanga
sI stacchi da un pendio:
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Valanga

e Condizioni necessarie percheé una valanga
sI stacchi da un pendio:

 Pendio con inclinazione pari o superiore a
27°
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Valanga

e Condizioni necessarie percheé una valanga
sI stacchi da un pendio:

 Pendio con inclinazione pari o superiore a
27°

e Coesione del manto nevoso
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Valanga

e Condizioni necessarie percheé una valanga
sI stacchi da un pendio:

 Pendio con inclinazione pari o superiore a
27°

e Coesione del manto nevoso
e Plano di slittamento
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Valanga

e Condizioni necessarie percheé una valanga
sI stacchi da un pendio:

 Pendio con inclinazione pari o superiore a
27°

e Coesione del manto nevoso

e Plano di slittamento

e Sovraccarico (AZIONE ESTERNA)
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ESEMPIO DI PERCORSO
SICURO

— --l'_: *— - ‘_L_
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VALANGA A LASTRONI

Corso di Alpinismo 2014 Scuola di Alpinismo e Sci
Alpinismo Sesto Gnaccarini



VALANGA A LASTRONI
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VALANGA A DEBOLE
COESIONE O “A PERA"
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VALANGA DI LASTRONE
SOFFICE
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VALANGA DI FONDO
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PROBABILITA" DI
SOPRAVVIVENZA
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Valanga

e PICCOLE VALANGHE: si ferma su un
pendio ripido (con inclinazione maggiore di
30°). Puo seppellire, ferire o uccidere una
persona.

* Queste sono le valanghe che
normalmente interessano gli alpinisti
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Valanga

« MEDIE VALANGHE: su un pendio ripido
(piu di 30°) raggiunge il fondo del pendio.
Puo seppellire e distruggere
un‘automobile, danneggiare un camion,
distruggere una piccola casa o piegare
alcuni alberi
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Valanga

« GRANDI VALANGHE: percorre | terreni a
ridotta inclinazione (nettamente inferiori a
30°) per una distanza superiore a 50m e
puo raggiungere il fondovalle. Puo
seppellire e distruggere il vagone di un
treno, un automezzo di grandi dimensioni,
vari edifici o una parte di un bosco.
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Valanghe

e Valutiamo il sovraccarico umano:

SOVRACCARICO DEBOLE: snowboarder che
effettua curve dolci, sciatore o snowboarder che
non cade, gruppo che rispetta le distanze di
sicurezza (minimo 10 metri), escursionista con

racchette da neve.

SOVRACCARICO FORTE: due o pul sclatori o
snowboarder che non_rl_spettano le distanze di
sicurezza, mezzo battipista, esplosione,

escursionista a piedi.
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ogyi domani dopodomani
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emesso martedi 1 ottobre 2013 alle ore 11:11

Tr, . Frovinga Autonoma o Trents - ISHEns Agranc 5. MIchels AA '\“‘f‘
M*“"’ *#47 Bollettino meteorologico valido per la provincia di Trento @

Evoluzione:
Sulle Alpi & presents una cl'ndanone anticiclonica nnrdomdentale debole che abbinata alla flessione sta-gcrlale delle

I Py -
Wan & Citvl pETrop

e S -
IEMperaiuTe IaVonsce e

saleggiato in quota.

Oggi martedi 1 ottobre 2013

nelle valli nubi basse in parziale attenuazione ed in quota soleggiato; possibili piovaschi o deboli precipitazioni in serata
Probab. precipitazioni: bassa Probab. temporali: molio bassa

Temperature massime in aumento

Temp.[valla): (Mzx) 22°C Temp. (2000 m) = (Max) 11°C
Venti:debali variabili in valle, deboli o mederati da nordowest in quota

mercoledi 2 ottobre 2013 al mattino perdopil nuvoloso con nubi basse nelle valli
Matting Pomenggiosera e parziali schiarite nelle ore centrali: possibilita di
qualche isolato piovasco; pil soleggiato in quota
GAMAZE(
Probab. precipitaz.: bassa
¥ Probab. temporali:  molio bassa
S TR Temp.: minime stazionarie, massime in diminuzione
Temp. (valle): 14/ 19 °C Temp.[(2000m): 2/8 °C
Venti: deboli variabili in valle, moderati da nordovest
Fueons Loamizn e 015z 3000 0 Tero mlzc oo 4 J003m in montagna
giovedi 3 ottobre 2013 al matting perlopill nuvalose con nubi basse: parzial
Mt schiarite nel pomeriggio
na
Probab. precipitaz.: molio bassa
] Probab. temporali: molioc bassa
! A f e Temp.: senza variazioni significative
Temp. (valle): 137 18 °C Temp(2000m): 2/8 *=C
Wenti: in valle deboli variabili; in quota debaoli o
|Zenc parmice o az M020 m Swen tamne e 4 R noderati cccidentali
wvenerdi 4 ottobre 2013 Prob_precip.: molto bassa T(Valle): 11/19°C

al mattino imegolarmente nuvoloso, poi peropil soleggiato

! 4 £ Prob.tempor.: molto bassa ZT. hi4: 3600
con nubi alte in transio ™ "

sabato 5 ottobre 2013 Prob.precip.: media Tivalle): 11M5°C
perlopili nuvoloso o molto nuveloso con probabili deboli Frob.tempor.- moito bassa ZT. h.14: 3500 m
precipitazioni sparse
domenica 6 ottobre 2013 Prob.precip.: media Tivalle): 1117*C
nuvolaso con probabili deboll precipitazioni sparse ' Prob.tempor.: molto bassa ZT.h.14: 3100m
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METEOQ LOMBARDIA
PREVISIONI METEOROLOGICHE PER LA LOMBARDIA
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Fresisione per averooled 2 ottobre 2013

Sty chel cesber, mvolosith imegoies per bl medic-basse, con addensyment] pi esied Su B pedemonkan.
Pracipitaiani: deboll 3 rigossn del ried.

Temperature: minime siaronare, massine in 2emenin. In piasua minime i 12 e 15T, massime ta 15 e 22°C - Zero bermics: niomao a 3500 metd.

Ventl: I powm debol da e oon rafori o tmtd. In montagra: su Mpl & Fresipd modemd da nondovest In atensozione In glomoin; su Appenning deboll a
il modesat da est
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bae panur & aka Viaiteling.
Precipiiazioni: piovaschl o debol bees rovesd a ridosso del rliesd aipind e prealpind, con possible Interesamenio.
minime & massime in calo, In planea minime infomo a 135, massime iniomo a 17°C. - Zere fermics: Intomao a 3500 metrl.
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Temperature: minime & massme cib. - Dero bermics: iniomao a 4100 metrl.

‘Westl in planura deboll da e=2, s montagna da deboll a modedl da ssdovest.
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Bezirkswetterbericht 02.10.2013 Bollettino meteo per il comprensorio
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Abteilung 26 - Brand- und Zivilschutz
At 264 - Hydrographisches Amt \Uficic 26.4 - Ufficio idrografico
Lawmenwamdienst Servizio prevenzione walanghe

Ripartizione 26 - Protezione antincendi e civile

BOLLETTINO VALANGHE nr. 53 di lunedi 15 aprile 2013
Emitssione ore 16,00 - validita_d8h

AUMENTO SIGNIFICATIVO DEL PERICOLO NEL CORSO DELLA GIORNATA
Situazione al mattino Evoluzione diuma

Seaa oed pernolo EEES - mollo forte [ - fore T - rarcate 2 - moderzte 11 - debale
PERICOLO VALANGHE
Hﬂdﬂitngradn2sulle montagne dellAlto Adige al primo maﬂmndnpumamhe serena. In seguito al debole rigelo notturno | punt

pericolosi sono sui pends ripidi di tutie le esposizioni al di sotio di ca. 2500 m. Escursioni richiedono una attenta
tempistical
Con il riscaldamento diurmo e [a radiazione solare i pericolo aumenta rapidamente e raggiunge ovungue il GRADD 3 MARCATO e nel
gruppo dell'Criles Cevedale il GRADO 4 FORTE. In alcune situazond sono da aspetiarsi mole walanghe spontanee di media
grandezza e dai siti non ancora scancatl anche grandi valanghe. Infrastrutiure esposte possono essere nteressate da valanghe.

SITUAZIONE GENERALE

Il marcate auments delle temperature & |3 forte radiazione solare stanno causando un significatieo indebolimento del manto nevoso.
Sui versanti maggiormante all'ombra il manio si presenta fortemente inumidito fino a ca. 2400 m, su quelli esposti al sole tale Enite
sale finc a 3000 m. Durante il fine setiimana appena frascorso sono siate osservate numerose valanghe @i neve bagnata sui pends
esposti al sole e valanghe di neve asciutia fino a medie dimensioni su quelli espost a settentrione. Monostante una notte serena le
temperature di questa mattina a 2000 m hanno fatto registrare valori molio elevati ovvero di ca. +8°C. Di conseguenza le crosie da
rigelo formatesi presentano spessori esigui anche in alfa guoda. Le segnalazioni pervenute oggi descrivono una forie ripresa dellattivita
valanghiva spontanea gia dalla mattinata a partire dai versanti esposti ad Est ed a Sud.

TENDENZA

Meteo: Duranie la notte seguenbe le nubi aumenteranno a partire dalle zone nordoccidentali della ptwnua Per martedi sono previsie
nubi dense altemnate da tratti scleggiati con possibilita di qualche rovescio. Limite delle nevicate a 2500 m. Mercoledi tempo soleggiato
con temperature che raggiungeranne +11%C a 2000 m e +2°C a 3000 m. Formazione di nuvole curmuliformi nel pomeriggic.

Pericolo valanghe: Le condizioni per escursiond diverranno crifiche. Le notii coperte e ke temperature miti previste impediranno un
sufficients iraggiamento noftuma e consolidamento del manto. Di conseguenza i pericolo sard generalmente MARCATO GRADO 3 gia
dal matiing. Mercoledi per effeito del sole & delle alie temperature 1 pericolo sara in uleriore aumente e pofra raggiungere i| GRADD 4
FORTE nel corse della giomata. Con il perdurare delle alte temperature i punti maggicrmente pericodosi si sposteranno
progressivamente dai siti maggumenhe sodeggrati a quelli esposti a M.
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Conclusioni

o Per l'attivita alpinistica consultare bollettini
locali non bollettini nazionali .

e La consultazione va fatta per almeno tre
giorni precedenti 'attivita e almeno uno
dopo se possibile .

« Ma soprattutto se durante una gita su
neve esiste il dubbio della stabilita del
manto nevoso rinunciare alla salita
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ITINERARI SCIALPINISTICI - VAL ROSOLE
SKITOURENROUTEN IM VAL ROSOLE

MONTE PASQUALE 3553 m
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